Avignonet-Lauragais

Informations :

Code INSEE : 31037

Code postal : 31290
Population : 1 069 habitants
Superficie : 41 km?
Densité : 26 hab/km?
Altitude : 200 m
Longitude : 1.7875 E
Latitude : 43.365002 N

—

Histoire :

Le blé est la principale culture de la plaine du Lauragais dés |'époque gallo-romaine. Mais c'est au XV® siécle
que le pastel rend la région riche. On nomme alors la région « Pays de cocagne ». Mais |'indigo venu
d'Amérique concurrence le pastel et le blé redevient la principale ressource du pays a partir du XVI® siécle.

Le village est connu pour le massacre des inquisiteurs du catharisme. Le 28 mai 1242, le tribunal
d'inguisition, dirigé par Guillaume Arnaud et Etienne de Saint-Thibéry se tenait dans la cité. Plusieurs
hommes, dirigés par Pierre-Roger de Mirepoix et aidés par les gens d'Avignonet, massacrent pendant leur
sommeil les inquisiteurs et leur suite, a coups de hache, faisant ainsi onze victimes. Ce ne fut que I'un des
derniers sursauts de résistance avant le siége de Montségur, qui se termina par un bilicher destiné aux
cathares réfugiés dans la place, en mars 1244,
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Hébergements

Type Identité coordonnées PI:ce D Services
Camping MUNICIPAL ..
31290 Avignonet-Lauragais 94 Adpalr‘lfg
Tél. 05 61 81 63 67 - Tél. 05 61 37 07 48 "'
Fax. 05 61 81 92 94
HOTEL L'OBELISQUE o
i) Nuitée :
2, avenue Occitanie 16 |3 .
31290 Avignonet-Lauragais ¢ Paks
Tél.: 05 61 27 24 30 de 28 €
HOTEL LA COUCHEE Nuitée :
Port Lauragais 19 |. _
31290 Avignonet-Lauragais apartir
Tél.: 05 6127 17 12 de 26 €
Commerces et Services
ALASSET Grande Rue
31290 Avignonet-Lauragais
Marie-Louise Tél.: 05 61 8163 75

Boulangerie
* r Boulanger'le 1, avenue Occitanie
SICRE 31290 Avignonet-Lauragais
, (EURL) Tél.: 05 6180 74 51
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Patisserie
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WIND CAFE

Route 813
31290 Avignonet-Lauragais

RESTAURANT Tél.: 05 6117 05 63
“ Port Lauragais
LA DINEE 31290 Avignonet-Lauragais
ﬁ RESTAURANT Tél.: 05 61 27 14 50
RAMPIN Richard 20 avenue Occitanie
31290 Avignonet-Lauragais
RESTAURANT Tél.: 05 6127 12 47

LES ROUTIERS
RESTAURANT

22 avenue Occitanie
31290 Avignonet-Lauragais
Tél.: 0561270175

Ei" LA POSTE

17 r Porte de Cers
31290 Avignonet-Lauragais
Tél. : 36 31
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